
Matsedel vecka 33
16-20 augusti
Dagens lunch:   55 kr
Salladstallrik:   40 kr

Måltidsdryck, sallad, bröd, frukt och kaffe ingår i lunchen.

MÅNDAG

Lunch:  Kokt kalv i dillsås.
Vegetarisk:
   
Kvällsmat:  

TISDAG

Lunch: Panerad fiskfilé med remouladsås.
Vegetarisk: Cous-cous med rotfrukter och örtyoughurt.
  
Kvällsmat:   

ONSDAG

Lunch: Baconlindad kycklingfilé med rostad potatis.  
Vegetarisk: Ostpanerad quornfilé med rostad potatis.
  
Kvällsmat: Texmex-kyckling med stekt potatis. 

TORSDAG

Lunch: Köttfärslimpa med svamp och örter.
Vegetarisk: Grönsaksbiffar med svamp och örter.
 
Kvällsmat: Pasta med skinka och ostsås.   

FREDAG

Lunch: Skinkstek med rostad vitlöksyoughurt.    
Vegetarisk: Vegetarisk paella. 

Med reservation för ev. ändringar


