
Matsedel vecka 34
23-27 augusti
Dagens lunch:   55 kr
Salladstallrik:   40 kr

Måltidsdryck, sallad, bröd, frukt och kaffe ingår i lunchen.

MÅNDAG

Lunch: Rimmad oxbringa med mango och jalapenoglaze.   
Vegetarisk: Quornfilé med mango och jalapenoglaze. 
   
Kvällsmat:  Pan-pizza med sallad.

TISDAG

Lunch: Citronbakad lax med spetskål och bacon.
Vegetarisk: Panerade grönsaker med ört- och bönsalsa.
  
Kvällsmat:  Texmex-gryta med nachos.

ONSDAG

Lunch: Ugnsbakad falukorv med potatismos.  
Vegetarisk: Ugnsbakad quorn med potatismos.
  
Kvällsmat: Pasta med köttfärssås.

TORSDAG

Lunch: Kycklingwok med nudlar och röd curry.
Vegetarisk: Vegetarisk wok med nudlar och röd curry.
 
Kvällsmat:  Choritzo med potatissallad.

FREDAG

Lunch: Ostpanerad schnitzel med tomatsås och ris.    
Vegetarisk: Ostpanerad quorn med tomatsås och ris.  

Med reservation för ev. ändringar


